WOLLNERI}STIFTQGMH

Der sichere Hafen fiir Senioren.

SPEISEPLAN

vom 13.09.2010 bis zum 19.09.2010

Mittagessen

Abendessen

Menii 1 | Menii 2

Montag

Tomatensuppe

(12)

Ha_hnchens__chmtzel el EE it Schwabische Maultaschen in der Briihe
Kaisergemuse und Dampfkartoffeln
3)

Apfelmus
(2)

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Rindfleischsalat

Dienstag

Frihlingssuppe mit Nudeln
3)
Glasierter Schweinebauch
Balkangemtise
mit Salzkartoffeln

Wachsbohneneintopf Schweinefleisch

(3)(12) (1)

Gotterspeise Himbeer

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Kaiserschmarrn

Mittwoch

Hausgemachte Brotsuppe

Rostbratwurst
Kartoffelplree
Eisbergsalat

Tortellini Napoli mit TomatensoBe,
Eisbergsalat

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Reissalat
(1)(2)(4)(7) (3)
Vanillepudding
(1)(4)
Donnerstag
Cremige Kartoffelsuppe )
(3)12) Auswahl an verschiedenen

Rahmgeschnetzeltes
mit Erbsen
Nudeln

SuBer Ofenschlupfer an RumsoBe

(1)(3)(12)
Birchermisli mit Schlagsahne

Brot-, Wurst- und Kasesorten

Ruhrei

Freitag

Fleischbriihe mit Kl6Bchen

Backfisch mit Remoulade

Bayrischer Kartoffelsalat RUhrei mit Rahm-Spinat und Salzkartoffeln

(4)(12)

Panna Cotta mit HimbeersoBe

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Tortellini Salat

(1)(2)(12)

Samstag

HeiBe Fleischwurst

Gemuseeintopf mit Nudeln und Rindfleisch Rahmkartoffeln

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Kopfsalat
Bohnensalat
3) (1)(2)(3)(4)(7)
Joghurt
(1) (1)(3)(4)(12)
Sonntag

Hochzeitsuppe

Kalbsbraten
mit Romanesco-Gemuse
Dampfkartoffeln

Schwabische Kasespatzle mit Salat

3)
Ananas-Sahnecreme

Auswahl an verschiedenen
Brot-, Wurst- und Kasesorten

Chicken Nuggets

* Das Hauptmenii (Menii 1) kann alternativ als Schonkost oder in passierter Form bestellt werden.
* Anderungen der Mahlzeiten in Bezug auf Menge und Art kdnnen jederzeit iiber das Bestellkartensystem an die Kiiche weitergeleitet werden.
* Eine Komponentenwahl ist liber das Bestellkartensystem und im Speisesaal jederzeit moglich.

Zusatzstoffe

1 = mit Konservierungsmittel, 2 = mit Antioxidationsmittel, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit SiiBungsmittel, 7 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 10 = enthélt eine Phenylalaninquelle,
11 = kann bei iiberm. Verzehr abfiihrend wirken, 12 = mit Farbstoff, 13 = geschwefelt, 14 = gewachst, 15 = geschwarzt, 16 = mit Phosphat, 17 = mit Milchpulver, 18 mit Molkenpulver,
19 = mit MilcheiweiB, 20 = mit Eiklar, 21 = unter Verwendung von Milch, 22 = unter Verwendung von Sahne, 23 = mit PflanzeneiweiB3, 24 = mit Starke, 25 = Oberflache mit Sorbat behandelt,

26 = Oberflache mit Natamycin behandelt, 27 = Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet

Die verwendeten Zusatzstoffe kdnnen Sie auf
dem entsprechenden Aushang nachlesen.

Stand: 06.09.2010
Anderungen vorbehalten



